
Rapport photo de la formation des assistants 
sociaux des centres d’hébergement d’enfants. 

Du 9 au 11 Mars 2022 

à Goma 

 15 participants de 3 

centres; 

 15 heures de formation 

pendant 3 jours. 

 3 modules; 

 17 pratiques 

CAPACITAR; 

 6 formateurs 

Projet: «Uwepo njema kwa watoto» 



Formation théorique et Pratique de l’approche CAPACITAR 



Pratique des exercices  de 

« Taichi » 



Pratique des exercices  de 

« Taichi » 



Formation sur le « Bien être » 

Formation sur le  

« Stress émotionnel» 



Formation sur le  

« Stress émotionnel» 



Pratique en groupe des exercices 



Formation théorique sur le traumatisme  et 

Pratique de l’exercices  de Labyrinthe. 
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Les assistants sociaux et les formateurs 



Quelques photos 
d’ensemble 



Photo d’ensemble après la formation 



Exercice «la Douche de lumière » 
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Les participants dans la salle de formation 
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Photo d’ensemble 
au labyrinthe  



Exercice d’ensemble de Pal Dan Gum  
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Les participants à la formation, chacun avec son module de formation 



Capacitar DRC 

Capacitar_DRC 

www.capacitar-drc.org 
capacitardcongo13@gmail.com 

CAPACITAR   DRC 

NAMASTE 

NAMASTE 


